
Estratégias contábeis 
que irão levar sua 
clínica médica para o 
próximo nível 
Entenda como organizar  seu negócio de forma correta



Oempreendedor se depara com inúmeras demandas ao abrir uma empresa, e 

uma delas é a contabilidade da empresa. A contabilidade é, para muitos, terreno 

desconhecido e também acaba sendo vista como um mal necessário e um gasto 

obrigatório, que só atende as necessidades do governo, fazendo pouco pela empresa. 

Para desmistificar a ideia de que relatórios contábeis são feitos tão somente para o 

governo ou para o uso de outros contadores, preparamos este ebook.

Ele vai demonstrar como a contabilidade pode ajudar na gestão do seu negócio e Ele vai demonstrar como a contabilidade pode ajudar na gestão do seu negócio e 

como ela pode influenciar diretamente na gestão da empresa, colaborando com o 

desenvolvimento da empresa e realização de metas de cada gestor. 
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Para ilustrar a situação observando o quadro abaixo 
podemos perceber a visão negativa e também a positiva 
que os empreendedores têm sobre a contabilidade:

Dificuldade no entendimento dos relatórios 

gerados

Mal necessário

Atende ao Governo

Gera muito imposto 

Gerador de Guias

Sempre é fechada em atraso

Trabalha no passadoTrabalha no passado

Gera informações incompletas/incorretas

Visão Negativa 



Transforma relatórios contábeis em informações úteis 

para a tomada de decisões 

Ferramenta de gestão

Atende as necessidades da empresa

Realiza planejamento tributário legal

Consultor Tributário

Facilita a projeção do fluxo de caixa

Trabalha com projeções futuras e orienta na tomada Trabalha com projeções futuras e orienta na tomada 

de decisões

Instrumento de acompanhamento de indicadores

Visão Positiva



Se você só se identifica com os apontamentos 
negativos vai se surpreender com o que um 
contador pode fazer por você e pela sua empresa. 
Quando a contabilidade é feita de forma efetiva ela 
pode ajudar a empresa na tomada de decisão 
contribuindo para o crescimento e alavancagem do 
negócio. De uma forma figurativa podemos dizer 
que o contador é uma espécie de “médico” das 
empresas.

A sua empresa diariamente gera centenas 
de números em suas operações como: 

Emissão de notas fiscais;

Recebimento de notas fiscais;

Compra de materiais;

Pagamento de um fornecedor;

Recebimento de um paciente/convênio 

entre outros.

Porém, individualmente estes números 

pouco dirão sobre a sua empresa. 



O contador é o profissional que reúne 
todos os dados gerados pelos negócios e 
faz o processamento, chegando a um 
prognóstico da saúde da empresa. Afinal, 
um bom contador através dos relatórios 
saberá diagnosticar a saúde da empresa.

Dados gerados;

Movimentação;

Lançamentos efetuados;

Notas emitidas;

Pagamentos;

Notas de compra;

Recebimentos;Recebimentos;

Operações. 

E como usar estes 
números para 
entender a situação 
real da sua empresa? 

Para isso o contador vai reunir: 



Esses dados, entre outros números gerados pelo negócio, 
serão transformados pelo contador em informação. 

Essas informações podem ser analisadas e servir de base 
para dar um prognóstico real da saúde da empresa.

O contador capacitado pode identificar problemas como: 

Situação do fluxo de caixa;

Falta de um capital de giro;

Baixa rentabilidade;

Alto endividamento;

Má precificação;

Margem de lucro pequena;

Lentidão no giro de estoque;Lentidão no giro de estoque;

Custos elevados. 

Essas podem ser consideradas as “doenças” 
de um negócio contábil.



A 
Contabilidade 
fazendo a 
diferença no 
seu dia a dia 
O contador é a pessoa certa para te 
ajudar, portanto procure um contador 
especializado, converse com ele e fale 
sobre a sua dor, peça o mapeamento da 
sua situação e o seu prognóstico. 
Um profissional capacitado poderá te Um profissional capacitado poderá te 
auxiliar com todos os tópicos abaixo e 
muito mais. 

Plano de Contas: O plano de contas é a alma 
contábil de uma empresa, “o mapa do empresário”. 

É através dele que o gestor consegue ler as 
informações contábeis, por isso, é importante 
validar esse plano com conhecimento do contador 
e da empresa. 

Com o plano de contas alinhado às necessidades da Com o plano de contas alinhado às necessidades da 
clínica o empreendedor e contador começam a 
“falar” a mesma linguagem, pois a partir do plano 
de contas que todos os relatórios como DRE, 
Balancete, Balanço, Indicadores econômicos 
financeiros, etc, se formam. 

O contador é o analista contratado para ajudar no O contador é o analista contratado para ajudar no 
mapeamento e tomada de decisão, mas quem vai 
colocar em prática é o empresário. Então nada 
melhor do que ter a informação na sua linguagem.



Fluxo de Caixa: Somente através de análise o 
contador poderá indicar se seu fluxo de caixa está 
ou não saudável e onde há oportunidades de 
melhorá-lo. 
Além de orientá-lo sobre o funcionamento do fluxo 
de caixa no seu dia a dia, contar com a ajuda de um 
especialista é a melhor forma de mantê-lo saudável.

Capital de Giro: Seu contador poderá lhe 
ajudar a identificar se seu negócio tem giro 
de capital suficiente para honrar com todos 
os seus compromissos financeiros permitindo 
um tipo de crescimento que pode ser 
sustentado financeiramente. 

Aqui, cabe lembrar a importância de ajustar o Aqui, cabe lembrar a importância de ajustar o 
prazo médio de recebimento dos seus 
pacientes e convênios, também o prazo 
médio para pagamento dos seus 
fornecedores. 

Sempre receba antes de pagar, dessa forma Sempre receba antes de pagar, dessa forma 
dificilmente terá problemas com capital de 
giro e consequentemente no fluxo de caixa.



Análise de Custos: Baseado em todas as 
informações que você disponibilizou, o 
contador consegue lhe informar exatamente 
como estão os seus custos, a sua precificação 
e margem de lucro.

Ponto de Equilíbrio: Ponto de Equilíbrio: Esse é um ponto 
fundamental para que estime o quanto 
precisa “vender” para estar no zero a zero, ou 
ao menos ter dinheiro suficiente para honrar 
todos os seus compromissos e com essa 
informação você poderá planejar a sua 
agenda.

Indicadores Econômicos e Financeiros: Indicadores Econômicos e Financeiros: Os 
Indicadores econômicos financeiros 
demonstram a situação financeira da 
empresa. São números importantes para 
apresentar a fornecedores, convênios e 
instituições financeiras. 



O contador sempre analisa o grau de 
endividamento, faturamento bruto, margem 
de contribuição, margem de lucratividade e o 
ticket médio entre outros.

Precificação: Precificação: Como o contador tem o 
conhecimento necessário sobre seus custos, 
impostos e margem de lucro ele é a pessoa 
certa para lhe orientar sobre a forma e o 
cálculo corretos para precificar seus produtos 
e serviços. 

Com base em todas as informações Com base em todas as informações 
disponibilizadas pela clínica o contador 
consegue condensar os números e gerar 
informações para demonstrar a lucratividade 
da empresa, os custos e suas variações 
chegando assim ao seu ponto de equilíbrio 
financeiro.



Por falar em ponto 
de equilíbrio, você 
sabe precificar o 
seu serviço?



O contador pode lhe ajudar a identificar qual o 
preço justo de seu serviço. Muitas vezes isso é 
definido apenas dobrando o valor sem 
conhecer os custos envolvidos e a sua real 
margem de lucro, ou seja, não houve uma 
análise do seu preço com seu custo. 

Neste tipo de situação a clínica pode estar Neste tipo de situação a clínica pode estar 
trabalhando no prejuízo ou perdendo 
competitividade devido a margem de lucro 
muito alta.

Um contador bem capacitado pode ajudar a 
empresa em tudo isso e muito mais! 
Mas cabe a cada empresário procurar o Mas cabe a cada empresário procurar o 
contador para expor a sua dor e entender 
como ele pode ajudar. 

É importante lembrar que para utilizar a 
contabilidade como ferramenta de decisão é 
preciso a participação ativa do empresário, pois, 
todas as informações geradas pela 
contabilidade tem origem nas atividades da 
empresa. 

Não se esqueça: A eficiência da contabilidade é Não se esqueça: A eficiência da contabilidade é 
determinada pelo trabalho conjunto do 
empresário e do contador. Não corra riscos 
desnecessários, antes de tomar uma decisão 
financeira relevante consulte o seu contador.
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ENTRE EM CONTATO


